
:מושב טל שחר מציג
קורונה_האפייהאתגר #



Place your screenshot here

2

של משפחת  הבראוניז

קחטן
☺..ותודה להדר על הרעיון לאתגר

למתכון לחצו כאן

https://www.haaretz.co.il/food/eyal-shani/1.1125704


: מצרכים
תבנית אפייה מלבנית במידות  < 
24X30 זו התבנית הנכונה )מ "ס

והיא תיצור  , לכמויות במתכון הזה
1/22בראוני בגובה אופטימלי של 

(מ"ס
גרם שוקולד מריר קצוץ דק 250< 
(73%פרוידלאו , 70%לינדטרצוי )

חתוכה  , גרם חמאה קרה100< 
לקוביות

ביצים טריות4< 
כוסות סוכר לבן2< 
כפית מלח1/4< כוס קמח לבן 1< 

.התנורבמרכזהרשתאתמציבים.מעלות180-להתנוראתמחממים◦

מעל-רותחיםמיםסירעלשמונחתחוםחסינתבקערהאו-כפולאידויבסיר◦

אתמוסיפים,להינמסמתחילכשהוא.השוקולדאתממיסים,קטנהלהבה

הקערהאתמסירים.והומוגניתחלקהתערובתלקבלתעדמערבבים,החמאה

.בצדומניחיםמהסיר

שהתערובתעדהסוכרעםהביציםאתמקציפיםידניבמיקסראומזוןבמעבד◦

השוקולדלתוךמקפלים.דקות2-כ,נפחהאתומכפילהמאודבהירהנהיית

תערובתלקבלתעדרקסיבוביותבתנועותומערבביםהמומסיםוהחמאה

.הומוגנית

עדרקומערבבים,המלחואת,שוותמנותבארבע,הקמחאתפנימהמקפלים◦

.עוצרים.בשוקולדהקמחנטמעשבוהרגע

,דקות18-24אופים.מאובקמשומןאפייהבניירהמכוסהלתבניתיוצקים◦

.(לעילראו)הקיסםלמבחןבהתאם

בקצותאוחזים.בתבניתדקות10.השישעלומניחיםהתנורמןמידמחלצים◦

כוס,חדהסכין.נוספותדקות10.התבניתמןהעוגהאתומחלציםהאפייהנייר

כדי,במיםהסכיןאתטובליםפעםמדי,למלבניםבזהירותחותכים.חמיםמים

.פירוריםלהסיר 3

קחטןהדר / 'דק32-בבראוניז



הפיצה של

קיסרמשפחת 

הכי כיף לפנק 
את המשפחה  

!  המורחבת
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עוגת בננה

משפחת סלע  
תנורי מפנקת  

את ותיקי  
המושב
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לימון  טארט
וחלבה עם  
פיסטוקים

רוןמשפחת 
יום הולדת שמח 

!  חנה
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למתכון לחצו כאן 

https://www.oogio.net/pistachio_halva_lemon_tart/


שוקולדכדורי 

אקרמןמשפחת 
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רינת אקרמן/כדורי שוקולד בקרם קוקוס

:מצרכים
, שוקולד מריר' ג150, קרם קוקוס' מל400, חבילת ביסקוויטים' ג250

.קורט מלח, כפית נס קפה

:אופן ההכנה
מחממים במיקרוגל  . שוברים את הביסקוויטים לשברים קטנים ולא אחידים

שניות  30ל( להוסיף את כפית נס קפה)את הקרם קוקוס  והשוקולד ' פולסים'ב
מוסיפים את שברי  . עד שנוצרת תערובת אחידה מוסיפים קורט מלח ומערבבים

. דקות30מצננים במקרר ל, הביסקוויטים לתערובת השוקולד ומערבבים היטב
( אפשר עם כפית)יוצרים כדורי שוקולד , לאחר שהתערובת התמצקה  במקרר

לקרר לילה במקרר  . טובלים בקוקוס או סוכריות לעוגה או אגוזים גרוסים
��ובתיאבון 
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פרג' קראנץ

קנבלמשפחת 
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עוגיות  
שוקולד  

יפס'צ

משפחת  
ופיץ'צ
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עוגיות 
יפס 'שוקולד צ

משפחת  
ברנשטיין
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��שגם ילדים יכולים להכין *יפס ’עוגיות שוקולד צ*

נטלי ברנשטיין

4ביצים 2(סוכר חום 2/3,סוכר לבן 1/3) כוס סוכר , גרם חמאה רכה200
כפיות  2, חצי כפית מלח, לשתיהחצי כפית סודה , כפות קמח תופח4+ כוסות 

ה(כוס בצד1/3לשמור ) יפס ’תמצית וניל כוס שוקולד צ
:אופן ההכנה

תוך כדי ערבוב מוסיפים  . יראה אחידשהכלמערבבים את החמאה עם הסוכר עד 
יפס ’שוקולד צ, קמח, סודה לשתייה, מוסיפים מלח... ביצים ותמצית וניל 

על נייר  ' פונג-כדורי פינג'ליצור . ומערבבים בצורת קיפול אך לא יותר מידי
על כל  . להשתדל שהכדורים יהיו רחוקים אחד מהשני כי הם משתטחים, אפייה

.  'דק15-מעלות כ170לאפות בתנור בחום של .. נטיפי שוקולד3-4כדור להניח 
��בתאבון .... לקרר ו , להוציא
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Place your screenshot here
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לחם טחינה  

משפחת פישמן



טחינהלחם 

משפחת  
פישמן

:מצרכיםרשימת

סודהאבקתוחציכפית,ביצים5,ארזטחינהכפות10

.סוכרללאסילאןכפות2,שקדיםקמחגרם50,לשתייה

:הכנההוראות

החומריםכלאתערבבו,מראשמעלות180-לתנורלחמם

קייקאינגלישבצורתסיליקוןלתבניתתשפכו,בכףהיטב

לתפוחאמורהלחם.ולהוציאבפניםדקותעשרים.ולתנור

עדחכו.יבשלצאתצריךוקיסםיפהצבעלקבל,מעט

.מהתבניתתוציאואזורק(רשתעלרצוי)לגמרישמתקרר

:ושדרוגיםטיפים

יידבקזהאחרדברלכל,סיליקוןבתבניתורקאךתשתמשו

לקשטאפשר.התבניתאתתקמחואותשמנוכמהחשובולא

להכניסאו)קימלכמוהלחםעלשוניםזרעיםאושומשוםעם

אםותדווחומונבטתבטחינהלהשתמשתנסו(הבלילהלתוך

.לכםעבדזה
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עוגה יום  
הולדת אישית  

בגביע

משפחת  
שוורצמן
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למתכון לחצו כאן 

https://www.carine.co.il/foody_recipe/%D7%A2%D7%95%D7%92%D7%95%D7%AA-%D7%99%D7%95%D7%9E%D7%95%D7%9C%D7%93%D7%AA-%D7%90%D7%99%D7%A9%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%9C%D7%99%D7%9C%D7%93%D7%99%D7%9D-%D7%91%D7%92%D7%91%D7%99%D7%A2%D7%99-%D7%92%D7%9C/


שבלולים  
מלוחים

משפחת זהבי
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:מצרכים

עיטורי,מיובשותעגבניותממרח,זיתיםטפנד:ממרחים,עליםבצק

-דר'צ/רורוקפור/קשקבל/מוצרלה/פרמזן:גבינות.פסטו,עגבניות

(שאוהביםמה).מגוררת

:ההכנהאופן

.הבצקאתמפשירים1.

.משטחעלהבצקאתפורסים2.

.אהובבממרחמורחים3.

,זיתיםאותירסגםלהוסיףאפשר).מעלמגוררתגבינהמפזרים4.

(קטןמשהו

"(נקניק"יוצרים)רולדהכמומגלגלים5.

מ"ס1.5שלבעוביחדסכיןעםפורסים6.

��בתאבון.זיתשמןקצתמברישיםומעל,אפיהתבניתעלמניחים7.
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משפחת זהבי/שבלולים מלוחים

😉



פררו'עוגת 
'רושה

משפחת קדוש

יום הולדת  
!שמח לכפיר
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THANKS!
...  נתראה באתגר הבא

ועד מקומי טל שחר


